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30 URODZINY EAU THERMALE AVÈNE 

 

30 lat. To często magiczna granica, która sprawia, że jesteśmy gotowi na pierwsze 

podsumowania. Oglądamy się za siebie i widzimy już, co osiągnęliśmy, a jakie 

marzenia ciągle pozostają do spełnienia. 30 lat to także moment, w którym czujemy, 

że nie definiują nas już tylko pytania, ale również odpowiedzi i związane z nimi 

bezcenne doświadczenie.  

 

Przez trzy dekady zmieniło się tak wiele, ale woda termalna z Avène pozostała 

niezmienna w swoim naturalnym składzie i działaniu, będąc prawdziwym źródłem 

ukojenia dla każdego typu skóry wrażliwej.  

Misja wszystkich dermokosmetyków Eau Thermale Avène pozostała nienaruszalna: 

zapewnić komfort życia osobom ze skórą wrażliwą i problematyczną.  

 

NADSZEDŁ CZAS, ABY ZANURZYĆ SIĘ WE WSPOMNIENIACH – SPOJRZEĆ NA 

PRZESZŁOŚĆ, ABY MÓC ZWRÓCIĆ SIĘ KU PRZYSZŁOŚCI. 
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30 lat temu została zapisana pierwsza karta w historii marki Eau Thermale Avène, ale 

historia Wody termalnej i jej właściwości znane są na świecie od ponad 200 lat.   

 

Początki tej bogatej historii związane są z niewielką miejscowością leżącą na południu 

Francji. Malownicze miasteczko Avène położone jest w Dolinie Orb, w samym sercu 

Regionalnego Parku Górnej Langwedocji. 

Pierre Fabre, przedsiębiorczy farmaceuta kierujący już własną grupą farmaceutyczną 

na nowo odkrył zapomniane od dawna łaźnie termalne Avène, a wraz z nimi unikalne 

źródło: wodę termalną Avène. 

 

W 1736 r. koń Markiza de Rocozel 

cierpiący z powodu silnego świądu, 

znalazł ulgę w kojącym źródle na 

południu Francji – tak po raz pierwszy 

odkryto właściwości terapeutyczne 

Wody Avene 

 
 

Pierwszy łaźnia termalna 

zbudowana w 1743 r. na życzenie 

Markiza de Rocozel. 

 

Od 1772 wydział 

Medycyny Montpellier 

docenia właściwości 

Wody termalnej i zaleca 

jej stosowanie w związku z 

zauważalnymi działaniami 

terapeutycznymi.  

 

 

Woda termalna 

Avène odbyła 

podróż przez 

Atlantyk, gdzie była 

stosowana w celu 

zapewnienia ulgi 

poparzonym ofiarom 

pożaru w Chicago w 

1871 r. 

 

W 1874 r.  Francuska 

Narodowa Akademia 

Medyczna uznała źródło 

za dobro publiczne. 

 

Centrum hydroterapii Avène to 

pierwszy ośrodek hydroterapeutyczny, 

który uzyskał francuski certyfikat 

Aquacert HACCP Thermalisme®, 

potwierdzający bezpieczeństwo 

sanitarne wody i jej wykorzystania.  

W latach 2012–2016 powierzchnia 

zakładu produkcyjnego Avène 

wzrosła o 25%, a mimo to jego emisje 

CO2 na tonę produkowanych 

produktów zostały zredukowane o 

52%. 

 

Eau Thermale Avène 

wprowadza linię Tolerance 

Extreme i tworzy D.E.F.I.,  

Specjalistyczny system 

opakowań, który sprawia, 

że formuła produktu nie 

potrzebuje zastosowania 

konserwantów i jest 

wyjątkowo bezpieczna. 

 

Modernizacja centrum hydroterapii Avene i nowa przestrzeń 

„Sensicure” – program zabiegów, który jest dostępny bez 

recepty i zaleceń lekarskich.  
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Terapeutyczne właściwości wody termalnej Avène zostały szybko uznane przez 

środowisko naukowe, a w roku 1874 Francuska Krajowa Akademia Medycyny 

ogłosiła źródło wody termalnej Avène dobrem publicznym. 

Pierre Fabre był przekonany o wyjątkowych właściwościach tej czystej, skutecznej  

i silnie działającej wody. Chciał udostępnić jej kojące oraz regenerujące zalety jak 

największej liczbie ludzi. W 1990 r. otworzył Centrum Hydroterapii Avène i stworzył 

markę Eau Thermale Avène. 

To miejsce, w którym kuracjusze spędzają czas na łonie natury, w cichym otoczeniu 

przyrody. Panujące warunki klimatyczne ukształtowane pod wpływem Morza 

Śródziemnego i Atlantyku, zapewniają rozwój bujnej roślinności i dużą liczbę 

słonecznych dni. W uzdrowisku podstawą leczenia jest woda termalna, dokładnie ta 

sama, która została zamknięta w aerozolu. kuracja wodą termalną we Francji jest 

refundowana.  

Pomiędzy konsumentami z całego świata i Laboratoriami Dermatologicznymi Avène, 

wytworzyła się prawdziwa więź oparta na zaufaniu. To nie tylko zaufanie do 

wykorzystywanych w dermatologii właściwości leczniczych wody termalnej Avène 

zawartej we wszystkich produktach marki, ale również wiara w trafność i skuteczność 

innowacyjnych receptur. 

W ciągu 30 lat Centrum Hydroterapii Avène pomogło blisko 60 000 Pacjentom 

ponownie pokochać swoją skórę. 

Przez ostatnie trzy dekady laboratoria dermatologiczne Avène konsekwentnie 

analizowały wodę termalną Avène, aby jak najlepiej wykorzystać jej wyjątkowe 

właściwości. Podejście to umożliwiło odkrycie i opracowanie nowych 

postbiotycznych, biotechnologicznych składników czynnych, pochodzących z jej 

mikroflory, np. I-modulia i [C+-Restore]. 

 

I-modulia to wynik ponad 12 lat interdyscyplinarnych badań i pierwsza 

biotechnologiczna substancja czynna pochodząca z ogromnego odkrycia. 

To mikroflora znana jako Aquaphilus dolomiae, biologiczny podpis  

wody termalnej Avène. 
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RÓŻNICA TKWI W WODZIE – DLACZEGO WODA TERMALNA AVÈNE JEST NIEZWYKŁA? 

 

Po 50-letniej wędrówce woda termalna Avène wypływa na powierzchnię  

w krystalicznie czystej postaci. Pobierana bezpośrednio ze źródła jest kierowana do 

zakładu produkcyjnego, w którym powstają produkty Laboratoriów 

Dermatologicznych Avène oraz do Uzdrowiska, które zajmuje się leczeniem 

problemów związanych ze skórą wrażliwą, nadwrażliwą, atopową i łuszczycą, a także 

leczeniem pacjentów, którzy mają problemy skóry po przebytych kuracjach 

onkologicznych.  

Naturalnie kojąca i łagodząca podrażnienia woda termalna Avène jest bogata  

w naturalne składniki aktywne, szczególnie wskazane dla najbardziej wrażliwej skóry. 

• Niska mineralizacja: (266 mg/l.) sprawia, że woda jest odpowiednia nawet dla 

najbardziej wrażliwej skóry   

• Stosunek wapnia do magnezu równy 2 (Ca/Mg=2).- który jest optymalny do 

regulacji czynności keratynocytów i pomoże w patologiach skóry, takich jak 

wyprysk, łuszczyca, a nawet zaburzenia gojenia 

• Bogata w krzemionkę: (10.6 mg/l.)zapewnia miękkość skórze  

• Bogata w pierwiastki śladowe. Które poprawiają metabolizm komórkowym, 

chronią skórę przed peroksydacją i stanem zapalnym. 

• - Neutralne pH: 7.5. 

 

WYJĄTKOWE WŁAŚCIWOŚCI WODY TERMALNEJ AVENE 

Potwierdzone w wielu badaniach, a jej zastosowanie jest doskonałym uzupełnieniem 

wielu terapii dermatologicznych. 

 

JAK I KIEDY STOSOWAĆ? 

Woda termalna Avène w aerozolu jest szczególnie polecana do pielęgnacji skóry 

wrażliwej, nadwrażliwej, podrażnionej i alergicznej. 

Ukojenie skóry dla całej rodziny. 
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DOBROCZYNNA I DELIKATNA WODA TERMALNA AVÈNE TRWALE CHRONI TWOJĄ 

SKÓRĘ. 

PIELĘGNACJA DERMATOLOGICZNA:  

• przy świądzie; 

• przy kuracjach emolientowych; 

• po zabiegach laserowych; 

• na zaczerwienienia skóry; 

• przy podrażnieniach skóry; 

• na pieluszkowe zapalenie skóry; 

• po zabiegach chirurgicznych; 

• po wysypkach; 

• po peelingach; 

• po oparzeniach; 

PIELĘGNACJA KOSMETYCZNA:  

• po depilacji; 

• aby utrwalić makijaż; 

• po demakijażu; 

• po goleniu; 

• po wysiłku sportowym; 

• po opalaniu; 

• dla odświeżenia w podróży. 

Możliwość aplikacji 

Spryskaj obficie całą twarzy wodą termalną. Pozostaw na skórze przez 2-3 minuty,  

a następnie lekko przetrzyj delikatną chusteczką lub wacikiem. 

Na wyjątkowo podrażnione miejsca możesz zastosować domowe bawełniane 

kompresy – kompresy należy obficie spryskać Wodą i pozostawić na skórze przez około 

10-15(kompres musi pozostać cały czas mokry, możesz co jakiś czas spryskiwać go 

ponownie). Następnie należy zdjąć kompres, a skórę delikatnie osuszyć.   

Można aplikować na podrażnione błony śluzowe- tak często jak potrzeba.  
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Wodę termalna możesz trzymać w lodówce – chłodna temperatura 

zapewni dodatkowe uczucie ukojenia.  

 

 

Już po 5 minutach od rozpylenia wrażliwość skóry spada o 31%!  

 

 

WODA TERMALNA W AEROZOLU 

 

 

 

 

Z OKAZJI 30-LECIA MARKI 

PRZYGOTOWALIŚMY WYJĄTKOWĄ, 

LIMITOWANĄ EDYCJĘ KULTOWEJ WODY 

W AEROZOLU O POJEMNOŚCI 300 ML! 

 


