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NOWOŚĆ ZO® SKIN HEALTH:  

SOOTHING HYDRO MIST 

REWITALIZACJA W MGNIENIU OKA 

 

DO GAMY PRODUKTÓW ZO® DOŁĄCZA ŁĄGODZĄCA MGIEŁKA DO TWARZY SOOTHING HYDRO 

MIST, KTÓRA PRZYWRACA SKÓRZE NAWODNIENIE I BŁYSKAWICZNIE ZMNIEJSZA WIDOCZNE 

ZACZERWIENIENIA I JEDNOCZEŚNIE WZMACNIA BARIERĘ OCHRONNĄ SKÓRY. JEJ LEKKA 

FORMUŁA ZAPEWNIA SKÓRZE ULGĘ ORAZ UCZUCIE KOMFORTU NA DŁUGO. 

Według dr. Zein’a Obagi, kluczowymi elementami protokołów 

przywracania zdrowia skórze są optymalizacja funkcji barierowej 

oraz odpowiednie nawodnienie.  

W odpowiedzi na te potrzeby powstała łagodząca mgiełka 

Soothing Hydro Mist, nowość w portfolio ZO® Skin Health. Produkt 

ten przywraca skórze właściwy poziom nawodnienia, 

błyskawicznie redukując widoczne zaczerwienienia oraz 

wzmacniając jej naturalną barierę ochronną.  

Soothing Hydro Mist jest idealnym rozwiązaniem dla skóry wrażliwej 

i skłonnej do zaczerwienień. Nie zawiera alkoholu, substancji 

zapachowych ani barwników, co czyni go łagodnym i 

bezpiecznym dla najdelikatniejszych typów cery.  

Mgiełka ma wiele zastosowań – doskonale sprawdzi się po 

zabiegach w gabinecie, szybko chłodząc i łagodząc 

podrażnienia. Może być aplikowana w ciągu dnia, nawet na 

makijaż, aby zwiększyć ochronę przed niekorzystnymi czynnikami 

środowiskowymi. W sezonie zimowym łagodzi suchość skóry, a 

latem zapewnia nawilżenie bez obciążania.  

Dodatkowo, w trakcie kuracji retinolem łagodzi często 

występujące reakcje skórne. Soothing Hydro Mist to również 

doskonały towarzysz w podróży, nadając skórze świeży, wypoczęty 

wygląd. 

 

 

NAJWAŻNIEJSZE KORZYŚCI* 

 Natychmiast wycisza widoczne zaczerwienienia nawet o 68% 

 Koi i wycisza skórę uwrażliwioną 

 Błyskawicznie nawilża skórę, odświeżając ją i zapewniając uczucie komfortu 

SOOTHING HYDRO MIST 

275 ZŁ/100 ML 



 

 Wzmacnia odporność skóry na działanie agresywnych czynników środowiskowych 

przez cały dzień 

*Protokół: Niezależne badanie przeprowadzone przez podmiot zewnętrzny, w ramach którego przeprowadzono 

pomiar kolorymetryczny wywołanej reakcji rumieniowej na przedramieniu. Badanie z udziałem 31 kobiet o fototypie I -

IV w skali Fitzpatricka, które same określiły swoją skórę jako wrażliwą. Istotnie statystycznych pomiarów dokonano po 5 

i 10 minutach i porównywano je z pomiarami kontrolnymi w okolicy niepoddanej interwencji. Zastosowane produkty: 

Soothing Hydro Mist. 

TECHNOLOGIE KOJĄCE SKÓRĘ 

 Glukozyd piperonilu: Zmniejsza zaczerwienienia, w tym napadowe, przez cały dzień. 

 Kompleks kwasów hialuronowych o cząsteczkach różnej wielkości: Dzięki cząsteczkom 

kwasu hialuronowego o trzech różnych wielkościach preparat natychmiast poprawia 

poziom nawilżenia skóry, koi ją oraz uzupełnia naturalnie występujący w skórze kwas 

hialuronowy, zapewniając długotrwałe nawilżenie i elastyczność 

 ZPOLY™: Unikalny kompleks polisacharydów pochodzenia roślinnego wzmacnia 

barierę ochronną skóry, nawilża przez 48 godzin po jednej aplikacji i minimalizuje oznaki 

przedwczesnego starzenia się skóry. 

 Wyciąg z lucerny (medicago sativa): Bogaty w składniki odżywcze wyciąg roślinny i 

antyoksydant, chroniący skórę przed stresem oksydacyjnym i wspomagający zdrową 

barierę skórną 

SPOSÓB STOSOWANIA: 

1. Zamknij oczy 

2. Przytrzymaj opakowanie w odległości 15-20 cm od twarzy 

3. Nanieś mgiełkę na twarz przy użyciu atomizera według potrzeb 

4. W ciągu dnia powtarzaj nakładanie preparatu według potrzeb 

5. Aby osiągnąć najlepsze rezultaty, stosuj rano i wieczorem 

ZASADA PRZYWRACANIA ZDROWIA SKÓRY WEDŁUG MARKI ZO® SKIN HEALTH: NAWILŻANIE I 

KOJENIE 

Według ZO® konwencjonalne produkty nawilżające mogą mieć niekorzystny wpływ na skórę. 

Choć ich okazjonalne stosowanie jest dopuszczalne, codzienna aplikacja może mieć szkodliwy 

wpływ na skórę. Dlaczego? Preparaty tego rodzaju zawierają te same składniki, co naturalna 

bariera ochronna skóry (wodę, lipidy, białka). Dlatego nadmierne stosowanie produktów 

nawilżających na powierzchni skóry może być dla niej sygnałem, aby zaprzestać wytwarzania 

substancji nawilżających w głębszych warstwach. Codzienne stosowanie produktów 



 

nawilżających może mieć szkodliwy wpływ na funkcję barierową skóry, wysuszając ją, 

uwrażliwiając i uzależniając od zewnętrznych produktów nawilżających. 

W ZO® postawiliśmy na funkcjonalne produkty nawilżające o klinicznie udowodnionej 

skuteczności, którymi zastąpiliśmy tradycyjne produkty tego rodzaju. Praktykowana przez ZO 

zasada „nawilżanie i kojenie” polega na stosowaniu funkcjonalnych produktów nawilżających 

do łagodzenia objawów związanych z odczynami i podrażnieniami skóry, a także na 

normalizacji stanu i odporności naskórka. Uszkodzenia i osłabienie skóry mogą mieć charakter 

tymczasowy lub przewlekły, przy czym objawiają się suchością, zaczerwienieniem i szorstkością 

wywołaną przez: czynniki zewnętrzne (narażenie na działanie promieni słonecznych, 

zanieczyszczeń, alergenów, a także skrajnych temperatur), czynniki wewnętrzne 

(uwarunkowania genetyczne, nadaktywność układu odpornościowego, stres, deficyt snu), 

spodziewane reakcje (przemijające zaczerwienienia, suchość/łuszczenie się skóry oraz 

swędzenie po rozpoczęciu stosowania retinoidów lub silnych protokołów korygujących) oraz 

nieprawidłową pielęgnację skóry (nadmierne mycie, nadmierne złuszczanie, stosowanie 

kremów nawilżających lub składników niskiej jakości). 

 


